
ENFERMERÍA EN
CUIDADOS INTENSIVOS

SEGUNDA ESPECIALIDAD DE



PRESENTACIÓN 
La Segunda Especialidad de Enfermería en Cuidados Intensivos desarrolla profesionales 
expertos en la atención del paciente en estado crítico, con dominio científico, técnico y 
humano. A lo largo del programa, fortalecerás competencias para brindar cuidados 
integrales, seguros y humanizados, haciendo un uso adecuado de la tecnología de última 
generación disponible en las unidades de cuidados intensivos.

Al finalizar, serás un Especialista comprometido con la recuperación del paciente crítico 
y con la mejora de la calidad de vida de él y su familia, aportando significativamente al 
sistema de salud y a la sociedad.



¿POR QUÉ ELEGIR
ESTE PROGRAMA?

Ofrecemos un acompañamiento académico constante. Las clases son 
semipresenciales.

MODALIDAD

El programa abarca desde conceptos esenciales hasta técnicas avanzadas 
con un enfoque interdisciplinario y práctico que permite al estudiante 
enfrentar con éxito los desafíos de la Enfermería en Cuidados Intensivos.

MALLA CURRICULAR

FORMACIÓN INTEGRAL

Nuestro programa ofrece una combinación equilibrada de teoría y práctica, 
asegurando un aprendizaje completo y especializado.

Las prácticas externas son presenciales y están diseñadas para reforzar la 
formación teórico-práctica garantizando la adquisición de competencias en 
entornos reales de desempeño profesional. Se requiere completar 
satisfactoriamente las horas de práctica externa como parte de los 
requisitos para obtener el título de Especialista.

PRÁCTICAS EXTERNAS

Nuestro programa cuenta con un equipo de docentes expertos en el área.

PLANA DOCENTE



¿A QUIÉN ESTÁ
DIRIGIDO?
Profesionales universitarios titulados de 
la carrera de Enfermería

NUESTRA
METODOLOGÍA

Centrado en el estudiante, aplica conocimientos y habilidades de investigación para 
resolver problemas en contextos reales.

APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS (ABP)

Para nuestros cursos virtuales, empleamos e-learning, una modalidad flexible con clases 
síncronas que permite aprender desde cualquier lugar y en cualquier momento.

EDUCACIÓN VIRTUAL (E-LEARNING)

El estudiante procesa el contenido fuera de clase para dedicar el tiempo presencial a 
actividades más interactivas y significativas.

AULA INVERTIDA

Recrea escenarios sanitarios similares a la realidad en un entorno controlado, permitiendo 
la práctica de habilidades técnicas y no técnicas. Utiliza simuladores físicos, virtuales y 
actores para ofrecer experiencias formativas seguras y cercanas a la práctica profesional.

SIMULACIÓN CLÍNICA



PERFIL DEL
EGRESADO

Brindarás atención integral y especializada al paciente crítico, aplicando pensamiento 
reflexivo, técnicas avanzadas y valores éticos en cada intervención.

Emplearás estándares, guías de acción y protocolos específicos con eficiencia y 
pertinencia, promoviendo la mejora continua de los procesos clínicos y asistenciales.

Tomarás decisiones fundamentadas en la evidencia científica y el proceso de 
atención de enfermería, garantizando un cuidado seguro y humanizado.

Ejercerás tu práctica profesional enmarcada en el respeto al marco legal y ético 
vigente, contribuyendo a la excelencia en el cuidado intensivo.

•

•

•

•



¿QUÉ COMPETENCIAS
PROFESIONALES
OBTENDRÁS?

Gestión Integral del Cuidado Enfermero en Cuidados Intensivos (GCI): 
Proporcionarás cuidado especializado a pacientes críticos, aplicando técnicas 
avanzadas y colaborando con equipos multidisciplinarios.

Evaluación y Aplicación de Protocolos y Estándares de Calidad en Cuidados 
Intensivos (EAP): Evaluarás protocolos y estándares para promover la calidad y 
mejora continua en procesos asistenciales.

Investigación Científica (INCI): Desarrollarás investigaciones para generar 
evidencia científica y mejorar el cuidado de enfermería.

•

•

•



PLAN DE
ESTUDIOS

*La Universidad Norbert Wiener se reserva el derecho de realizar cambios en el plan de estudio.

CONVENIOS
INTERNACIONALES

• Universidad del Norte 

(Colombia)
• Universidad Cooperativa de 

Colombia

CICLO

 I

CICLO

II

CICLO

III

• Metodología de la Investigación

• Ética y Liderazgo de Enfermería

• Bases Fisiopatológicas en Cuidados Intensivos I

• Especialización en Enfermería en Cuidados Intensivos en Adultos I

• Seminario de Investigación

• Innovación y Educación Superior de Calidad

• Bases Fisiopatológicas en Cuidados Intensivos II

• Especialización en Enfermería en Cuidados Intensivos en Adultos II

• Trabajo de Investigación

• Bases Fisiopatológicas en Cuidados Intensivos III

• Especialización en Enfermería en Cuidados Intensivos en Adultos III



PLANA
DOCENTE
Lic. LITA MASGO LARA
Responsable de la coordinación de la Segunda Especialidad de Enfermería en 
Cuidados Intensivos
Especialista en el área de Enfermería Clínica con mención en Cuidados Intensivos por la 
Universidad Nacional Federico Villarreal y Licenciada en Enfermería por la Universidad 
de San Martín de Porres. Actualmente, ejerce como enfermera especialista en la 
Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Guillermo Almenara Irigoyen del Seguro 
Social de Salud (EsSalud). Posee amplia experiencia en el cuidado de pacientes críticos 
y ha sido reconocida con un diploma de honor y placa de distinción por sus aportes a la 
docencia durante la pandemia.

Mag. CARLOS LUIS SAYAS BACA
Magíster en Gestión de los Servicios de la Salud por la Universidad Cesar Vallejo y 
Licenciado en Enfermería por la Universidad de San Martín de Porres. Es Especialista 
en Enfermería en Cuidados Intensivos y en Cuidado Enfermero en Emergencias y 
Desastres por la Universidad Norbert Wiener. Hoy en día, ejerce el cargo de Enfermero 
Supervisor de los Servicios Críticos del Adulto en el Departamento de Enfermería del 
Hospital Nacional Dos de Mayo del Ministerio de Salud (Minsa), donde además ha 
desarrollado funciones asistenciales y de gestión en el área de cuidados intensivos.

Mag. GINA LIZETH SOTO ARIAS
Magíster en Gestión de los Servicios de la Salud por la Universidad César Vallejo. 
Licenciada en Enfermería y Especialista en Enfermería Intensivista por la Universidad 
Nacional Mayor de San Marcos. Ha realizado diplomados en Auditoría en Salud, en 
Gestión de Calidad y Riesgos en Organizaciones de Salud y en Gerencia en Servicios de 
Enfermería, así como un Programa de Especialización en Auditoría de la Calidad en 
Servicios de Enfermería. En la actualidad, ejerce como enfermera asistencial líder de 
equipos en la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI III) del Hospital Nacional Edgardo 
Rebagliati Martins del Seguro Social de Salud (EsSalud). Además, es Auditora en Salud 
e Interna de la norma ISO 7101:2023 con más de 10 años de experiencia en el área 
asistencial. Es miembro de la Asociación de Calidad en Salud del Perú (ASOCALP).

Mag. JESÚS F. ARAUJO CASTILLO
Magíster en Docencia Universitaria por la Universidad César Vallejo. Médico Cirujano y 
Especialista en Medicina Intensivista por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 
donde también culminó estudios de Doctorado en Medicina. Ha realizado diplomados 
en Docencia Universitaria, en Auditoria Médica, Control de Gestión y Evaluación de los 
Servicios de Salud por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, y en Cuidados 
Intensivos Neurológicos por la Asociación Mexicana de Terapia Intensiva (México). 
Posee más de 14 años de experiencia como médico especialista en Unidades de 
Cuidados Intensivos y ejerce funciones asistenciales en el Hospital Nacional Dos de 
Mayo del Ministerio de Salud (Minsa). Asimismo, es asesor de tesis y ponente 
internacional.



PLANA
DOCENTE
Mag. LIZ VILLAGOMEZ CHANG
Magíster en Docencia e Investigación en Salud por la Universidad Nacional Mayor de 
San Marcos y Licenciada en Enfermería por la Universidad Nacional San Luis Gonzaga 
de Ica. Es Especialista en Enfermería en Cuidado Cardiovascular por la Universidad 
Peruana Cayetano Heredia y en Enfermería en Cuidados Intensivos por la Universidad 
Norbert Wiener. Ejerce como enfermera intensivista en el Hospital María Auxiliadora del 
Ministerio de Salud (Minsa). Anteriormente, se desempeñó como enfermera 
coordinadora y asistencial del Área COVID en el Hospital de Apoyo Palpa y como 
enfermera comunitaria en el Centro Asistencial Primario II de Nazca del Seguro Social 
de Salud (EsSalud). Es miembro de la Asociación Peruana de Enfermeras Intensivistas 
(ASOPEIN) y ponente de cursos y congresos.

Mag. MARCO ANTONIO SOCA OLARTE
Magíster en Gestión de los Servicios de la Salud por la Universidad César Vallejo y 
Licenciado en Enfermería por la Universidad Nacional de Huancavelica. Es Especialista 
en Enfermería en Cuidados Intensivos por la Universidad Peruana Cayetano Heredia y 
en Enfermería en Centro Quirúrgico por la Universidad Inca Garcilaso de la Vega. 
Actualmente, se desempeña como enfermero asistencial en la Unidad de Cuidados 
Intensivos del Hospital Nacional Dos de Mayo del Ministerio de Salud (Minsa). 
Previamente, laboró como enfermero instrumentista en la Sala de Operaciones de la 
Clínica El Golf.

Mag. MARIA ROSARIO PEREZ PROAÑO
Magíster en Gestión Pública por la Universidad César Vallejo. Licenciada en Enfermería 
por la Universidad de San Martín de Porres y Especialista en Enfermería en Cuidados 
Intensivos por la Universidad Norbert Wiener. Es egresada del Doctorado en Salud 
Pública por la Universidad Nacional del Callao. Ha realizado un Máster en Donación y 
Trasplante de órganos y Tejidos por la Red y Consejo Iberoamericano de Donación y 
Trasplantes (RCIDT, España), una rotación en la Coordinación de Procura del Hospital 
General Gregorio Marañón (España) y un curso internacional en Coordinación de 
Trasplantes en Andalucía (España). Además, cuenta con diplomados en Gerencia en 
Servicios de Salud, en Gestión y Medición de la Calidad Educativa y obtuvo un diploma 
como Evaluadora de Competencias Profesionales por el Sistema Nacional de 
Evaluación, Acreditación y Certificación de la Calidad Educativa (SINEACE). En la 
actualidad, ejerce como enfermera intensivista en el Hospital Daniel Alcides Carrión del 
Ministerio de Salud (Minsa), donde también integró el equipo de Procura y fue jefa del 
Servicio de Emergencia y Desastres. Fue presidenta de la Sociedad Científica de 
Enfermeras Cuidados Intensivos y continúa como miembro activo, así como de la 
Sociedad Latinoamericana de Enfermeras de Cuidados Intensivos.



¿QUÉ TÍTULO
RECIBIRÁS?
Título de Especialista de Enfermería en Cuidados Intensivos otorgado por la 
Universidad Norbert Wiener.

• Aprobar el plan curricular

• Cumplir con las horas prácticas presenciales

• Aprobar la tesis o trabajo académico

CONDICIONES PARA OBTENER TU TÍTULO:



INFORMACIÓN
GENERAL 

INICIO

25 de octubre de 2025

DURACIÓN

12 meses / 3 ciclos

MODALIDAD

Semipresencial

HORARIO*

Sábado:  8:30 a 17:30 h
Domingo: 8:30 a 17:30 h

*La Universidad Norbert Wiener se reserva el 

derecho de hacer cambios en el programa.

*El horario corresponde al Ciclo I.
**Las prácticas presenciales se realizarán previa 
coordinación académica.
***Los cambios de horario serán comunicados 
oportunamente.



¿CUÁNTO SERÁ
TU INVERSIÓN?

*Los descuentos se ejecutan en la cuota regular.
*Consultar con la ejecutiva comercial respecto a los descuentos y las modalidades de financiamiento directo.

REQUISITOS
Copia simple del DNI / Pasaporte / Carné de 
extranjería vigente

Título profesional en Enfermería registrado en 
SUNEDU

Solicitud de admisión debidamente llenada 
(Curriculum vitae)

Constancia de pago por derecho de admisión

Una (01) fotografía digital de acuerdo con las 
características solicitadas

Ficha de entrevista

•

•

•

 
•

•

•

*La entrevista será programada durante su proceso de admisión.

9,000
S/ 

REGULAR 20% OFF
CONVENIO O EGRESADO

7 ,440
S/ 

S/ 300

S/ 300

12

S/ 650

S/ 300

S/ 300

12

S/ 520

Inversión

Admisión

Matrícula (3)

Núm. de Cuotas

Cuota



CONTÁCTANOS

posgrado.uwiener.edu.pe

Conoce más de nuestros programas
escaneando este QR:

Leysi Espinoza
924 804 194
leysi.espinoza@uwiener.edu.pe

*La entrevista será programada durante su proceso de admisión.




